
 

 

 
XX Personen 
 
Zutaten: 
4 Frühlingszwiebeln 
2 Bund Petersilie (Glatte) 
3 EL Zitronensaft 
abgeriebene Zitronenschale einer Zitrone 
Salz Pfeffer 
Vorbereitung: 
 
 
Zubereitung: 
Kartoffeln kochen und stampfen (pressen) 100 ml Olivenöl 
erwärmen und untermischen dann die restlichen Zutaten 
dazugeben und gut unterrühren. 
Noch ca. 50 ml Olivenöl hinzugeben bis die richtige 
Sämigkeit erreicht ist. 
 

Gemüse 
Kartoffel 

 
Kartoffelbrei mit Olivenöl 
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